BU(HEMNEK HERGES

MAAKKANS OP
EEN GARMIN GPS
TWV €500,

VAN 12 UUR
TOT 15 UUR

DEELNAME € 10,- PER UUR

MELD U AAN VOOR DE MARATHON
VIA JARISHEROES@GMAIL.COM

VAN 15 TOT 17 UUR SPINNINGCLINIC
MET CARL VERHEIJEN MET NA
AFLOOP EEN HAPJE EN EEN DRANKJE
KOSTEN €50,- ALL IN EN ALLEEN VIA
VOORINSCHRIJVING!

SCHRUF U IN VOOR DE CLINIC
VIA JARISHEROES@GMAIL.COM

LOCATIE:

TOTAL FIT
NASSAULAAN 79
5251 JB VLIJMEN

SYRIJD YECEN DE ZIEKTE VAN DUCHENNE

GEORGANISEERD DOOR JARI'S HEROES
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